Meslek Segcerken Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Hazirlayan: Psikolojik Danisman Emrah GERCEK
Haci Omer Aydogan Anadolu Imam Hatip Lisesi

Degerli Veliler,

Meslek secimi, 6grencilerimizin hayatinda verecekleri en 6énemli kararlardan biridir. Bu
slirecte dogru yonlendirme ve bilingli tercihler, onlarin gelecekte mutlu ve basaril bir birey
olmalarini saglayacaktir. Bu brostirde, meslek se¢imi siirecinde dikkat edilmesi gereken
temel hususlari sizlerle paylasmak istiyoruz.

1. Meslek Secimi Neden Onemlidir?

- Meslek, bireyin hayatinin biiyiik bir kismini kapsar ve yasam kalitesini dogrudan etkiler.
- Dogru meslek secimi, bireyin hem ekonomik hem de psikolojik olarak tatmin olmasini
saglar.

- Yanlis meslek se¢imi, ileride mutsuzluk, is degistirme ve kariyer sorunlarina yol acabilir.

2. Meslek Se¢iminde Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

a) ilgi ve Yeteneklerin Belirlenmesi
Ogrencinizin hangi alanlara ilgi duydugunu ve hangi konularda yetenekli oldugunu
gozlemleyin. ilgi ve yetenekler, meslek seciminde en 6nemli rehberdir.

b) Kisilik Ozelliklerinin Taninmasi
Her meslek, farkh kisilik 6zellikleri gerektirir. Ornegin, sosyal bir birey 6gretmenlikte
basarili olabilirken, analitik diisiinen bir birey miihendislikte daha basarili olabilir.

c) Mesleklerin Arastirilmasi

Mesleklerin gerektirdigi egitim, ¢calisma kosullary, is olanaklari ve maas gibi faktorleri
arastirin. Ogrencinizle birlikte meslek tanitim giinlerine katilin veya meslek
profesyonelleriyle goriisiin.

d) Gelecekteki is Olanaklan
Teknolojinin ve toplumun degisimiyle bazi meslekler 6nem kazanirken bazilar1 kaybolabilir.
Gelecekteki is olanaklarini g6z éniinde bulundurun.

e) Aile ve Cevrenin Etkisi
Ailelerin yonlendirmesi 6énemlidir, ancak 6grencinin kendi istek ve yetenekleri 6n planda
tutulmalidir. Cevrenin baskisindan uzak, bilingli bir karar verilmelidir.



3. Velilere Oneriler

- Destekleyici Olun: Cocugunuzun kararlarini destekleyin ve ona giiven verin.

- Baskidan Kacinin: Kendi hayallerinizi cocugunuza yansitmak yerine, onun hayallerine
odaklanin.

- Rehberlik Hizmetlerinden Yararlanin: Okulumuzun rehberlik servisi, meslek se¢imi
konusunda sizlere ve 6grencilerimize destek olmaya hazirdir.

4. Meslek Seciminde Psikolojik Danismanin Rolii

Psikolojik danigmanlar, 68rencilerin ilgi, yetenek ve kisilik 6zelliklerini analiz ederek onlara
uygun meslekleri belirlemelerine yardimci olur. Haci Omer Aydogan Anadolu Imam Hatip
Lisesi olarak, 6grencilerimizin bu énemli siirecte yanindayiz.

5. Meslek Seg¢imi Siirecinde Kullanilabilecek Kaynaklar

- Meslek Tanitim Videolar:: internette mesleklerle ilgili bircok tanitim videosu
bulunmaktadir.

- Kariyer Testleri: Ilgi ve yetenekleri belirlemek icin kariyer testlerinden yararlanabilirsiniz.
- Rehberlik Kitaplari: Meslek secimiyle ilgili rehber kitaplar okuyabilirsiniz.

6. Unutmayin!

Meslek secimi bir siirectir ve bu stirecte 6grencinizin yaninda olmaniz ¢ok 6nemlidir. Onlara
rehberlik edin, ancak kararlarini kendilerinin vermesine izin verin.
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